Cursos IA

CHATGPT DESDE
CERO

GUIA RAPIDA PARA EMPEZAR
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¢QUE ES CHATGPT?

ChatGPT es una herramienta de inteligencia artificial disefiada para
ayudarte a pensar, organizar ideas y crear contenido a partir de lo que tu
le pides.

Funciona a través de conversaciones: tu escribes una pregunta o
instruccién, y ChatGPT responde usando informacién aprendida de
millones de textos.
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:' ChatGPT NO es: ‘=
| e Un adivino :
: e Unreemplazo de tu criterio :
| « Magia automética :
! Esuna herramienta. :
l\ Mientras mejor le pidas, mejores resultados obtienes. ::
N 4

TU preguntas ChatGTP Te responde.
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¢PARA QUE SIRVE CHATGPT?

En tu dia a dia, en el trabajo y para crear

Vida Personal

Organizar tu semana
Crear rutinas
Entender temas
dificiles

Tomar decisiones
con mas claridad
Obtener guias
rapidas

Aclarar ideas cuando
estas saturado

Vida Profesional

Redactar correos
claros

Organizar tareas vy
proyectos

Crear borradores de
documentos
Mejorar textos
existentes

Preparar reuniones
O presentaciones
Resumir informacioén

Creatividad

e Generar ideas

e Escribir textos

e Crear conceptos
visuales

e Apoyarte en disefio
e imagenes

e Explorar nuevas
formas de crear

* Desbloquearte
cuando no sabes por
dénde empezar

ChatGPT no reemplaza lo que sabes.
Amplifica lo que ya tienes.
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COMO PEDIR MEJOR: LA
MINI-FORMULA EN 3 PASOS

Contexto Objetivo Detalles

;Qué situacion estas

. ;Qué resultado Especifica lo necesario
describiendo? Q . P :
= © necesitas (5] para afinar la
¢Quién eres y desde
, exactamente? respuesta.
dénde preguntas?
Ejemplo: Ejemplo: Ejemplo:
. . e Formato
e “Soy estudiante...” e Una lista
. , . e Tono
e “Trabajo en... e Un texto :
u H H n” ® Tlempo
e “Quiero organizar... e |deas T
e Una explicacion NOe
P e Nivel
T e ———— ~

Y

A S
s . A
De un prompt basico a uno claro

Prompt claro:

“Soy estudiante y quiero un plan de
estudio de 4 semanas para aprender
Excel desde cero, con ejercicios
\ practicos”. ’

Prompt simple:
“Hazme un plan de estudio.”
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ERRORES COMUNES AL USAR
CHATGPT

Errores comunes al
pedir cosas a ChatGPT

Pedir algo sin contexto

No decir qué resultado esperas
Dar muy pocos detalles

Pensar  que la primera
respuesta es la Unica

Intentar pedir todo en una sola
instruccion

No es que ChatGPT “falle”.
Es que necesita mas claridad.

Tip clave:
Ajustar también es parte del proceso.
No necesitas escribir el prompt perfecto a la primera.

Frases utiles que puedes
usar tal cual

e “Hazlo mas claro.”

e “Hazlo mas breve.”

e “Dame otra version.”

e “Explicalo como si fuera
principiante.”

e “Organizalo mejor.”

e “Dame ejemplos.”

Estas frases convierten una
respuesta normal en una buena.
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NO ES MAGIA. ES ESTRATEGIA

ChatGPT funciona mejor cuando sabes qué pedir y como pedirlo.
No necesitas ser experto ni técnico: basta con aprender a comunicar
mejor tus ideas.
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! ChatGPT no reemplaza lo que sabes. !
"\ Amplifica lo que ya tienes. ’,'

Qué te llevas de este curso

Entender qué es y como funciona ChatGPT
Saber pedir mejores respuestas

Usarlo en tu vida diaria, trabajo y creatividad
Ajustar y mejorar respuestas sin frustrarte

Empieza simple.
Prueba. Ajusta.
Y usa la herramienta a tu favor.



